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LJEBE LQSQRJPNQN FPD LQSQO, 

Wir freuen uns euch unser neues Programm der ÿMHFQNQ HJGFQN 
KJKS & TQQPS  für Kinder und Jugendliche vorstellen zu können. 

Die Angebote wollen die Angehörigen entlasten und ihnen Zeit 
geben für Besorgungen, zur Entspannung oder für Geschwister-
kinder. 

Für die Kinder und Jugendlichen soll es ein spannendes Angebot 
sein mit der Möglichkeit Freunde zu treffen und Neues zu erle-
ben.   
      
     Wir freuen uns auf euch!  
     Euer OH-Team 
 

WJR FOEUQN FPS �BER EURE W�PSCHQ FPD INOEGFNGQP!  

Vorwort 
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IPMQGDFNG: 
Bitte um verbindliche Anmeldung   

EJNQ WMCHQ vor der Veranstaltung 

 

unter:  Telefon:  08151-6500 262 

  E- Mail: bsuess@lhsta.de 

 

 

NQUE TQJGNQHLQPDQ BJNTQN WJR VMRAB ZF EJNQM KQPNQPLQON-
GQSPR�CH & MJT AFHNIHLEBOGQP! 

 
 

KMRTQP: 
Bei allen Angeboten fallen Kosten für die Betreuungsleistungen von 
15,00/ Stunde an, die von uns mit der Pflegekasse  abrechnet wer-
den können.  

Somit sind sie kostenlos für die Teilnehmenden mit Pflegegrad. 

  Zum Teil ist zusätzlich etwas Taschengeld für Eintritte, Materialgeld, 
oder einen Imbiss nötig. 

Info  
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TOIPSPOOT—M�GLJCHKEJTQN 
 

Falls Sie Schwierigkeiten haben den Transport Ihrer Kinder zu unseren 
Veranstaltungen zu organisieren, könne Sie sich gerne bei uns melden.  

Wir  versuchen, mit unserem Ehrenamts- Team eine individuelle Lö-
sung zu finden.  

 

 

 Mobilitätshilfen   
Der Bezirk Oberbayern gewährt nach Antragsstellung eine Pauschale  
für Fahrdienste -> www.bezirk-oberbayern.de/Mobilitätshilfe 
Voraussetzungen: 

· bei außergewöhnlicher Gehbehinderung ,Merkzeichen „aG“  
oder: 

·  bei geistiger Behinderung,   

· über 15 Jahre  

·  Schwerbehindertenausweis Merkzeichen G;H;B und einem 
 GdB 100 

·     für Fahrten zur sozialen Teilhabe  

· Höhe: 

Þ monatliche Pauschale von 143,00 Euro 

Þ Für Bewohner von stationären Wohnformen bis zu 268, 00 Euro 
monatlich 

 
Nach genehmigtem Antrag sind Taxi / Behinder-

tenfahrdienste eigenverantwortlich buchbar. 

WJR BERITQN SJE GEONQ! 

 

Transport—Möglichkeiten 
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Ferien Freizeit Programm FFZ  

SIVQ-NHQ-DITQ 
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Ferien Freizeit Programm FFZ  

 SIVQ-NHQ-DITQ 
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Ferien Freizeit Programm FFZ  

MH-RIT 
WJR W�HGQN EJNQN MH-RIN!  

 

Wir suchen Teilnehmende, die sich mit Ihren Ideen bei 
den Offenen Hilfen als OH-Rat einbringen möchten.  

 

 

 

 

 

 

WIS JRT DIR?  

·  Der  OH -Rat hat 4 Mitgl ieder.  
·  Er wird al le v ier Jahre gewählt.  
·  Der OH -Rat ist e in Selbstvertreter -Gremium  
 

WIS SJPD DJE AFFGABQP?  

·  Der OH -Rat vertri t t  die Wünsche der Tei lnehmenden  
·  Der OH -Rat macht Vorschläge  
·  Er unterstützt bei  der  Erstel lung des OH -Programms, 

und bei OH -  Veranstaltungen  
 

VMRAFRSQNZFNGQP:  

·  Mindestens  16 Jahre al t  
·  Einwi l l igung der El tern oder der gesetz l ichen  Vertre-

ter  
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Angebote für Kinder und Jugendliche  

WIHGTQJGNIHLE  

MH-RIT 
Für eine Wahlteilnahme senden Sie diese Seite ausgefüllt bis zum 

31.07.2026 an: bsuess@lhsta.de 

1. Treffen: 23.10.26, 16:00 –18:00 Uhr,  bei den Offenen Hilfen 

 

· PEOS�PLJCHQ AFHRTQGLFNG: 

Ich möchte mich zum OH-Beirat aufstellen lassen. 

Name:   ________________________________________________________ 

Telefonnummer:   _______________________________ 

Straße:   ________________________________________________________ 

Ort:  ___________________________________________________________ 

 

_______________________  ______________________________ 

Datum Unterschrift   Unterschrift gesetzl. Vertretung 

 

· ICH SCHGAGE HMLGQPDQ PEORMN IGS KIPDJDITQN VMO: 

_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

 

Das ist mit wichtig: 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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Angebote für Kinder und Jugendliche  

 
RMLMQOFQRT  

MHFQNQ HJGFQN 

  

 

 

 
Freitag, 24.06.26 

 

 
15:00– 17:00 Uhr 

 

 Offene Hilfen 

Wir freuen uns auf ein gemütliches Beisammensein,  

Kennlernen & Austauschmit euch,  

bei Kaffee und Kuchen,  Basteltisch , … 
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Gemeinsam Spaß an der Bewegung haben.  

Wir klettern über verschiedene Parcours, machen Ballspiele, 
spielen Hockey und vieles mehr. 

in Kooperation mit dem DJK Würmtal & Ehrenamts-Team OH 

ab 11 Jahren 

Angebote für Kinder und Jugendliche  

 

Immer donnerstags  
(außer in der Schulferien) 

 

von 16:00—18:30 Uhr 

 

Abholung Aula Franziskusschule/ Parkplatz Offene 
Hilfen  

 

 Jahresbeitrag  & einmalige Aufnahmegebühr  DKJ 
Würmtal  

SPOOTGRUPPE  
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Angebote für Kinder und Jugendliche  

 

 

 

Freitag, 17.07..2026 
Dienstag,  29.09.2026 
 
                

 

 
von 16:00— 18:00 Uhr 

 

 

Offene Hilfen oder Abholung Aula Franziskusschule 

Wir singen und tanzen zusammen mit coolem Discolicht. 

Bring gerne deine Lieblingsmusik mit. 

Leckere Snacks dürfen natürlich nicht fehlen! 

 

begleitet durch unser Ehrenamts -Team 

AB 14 JIHOE 

 

JUGQPD CLFB 

SJNG & DINCE 
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Angebote für Kinder und Jugendliche  

 MJNJGMGF 

Wir fahren wir nach Dießen zum Minigolf. 

Danach schlendern wir am See, erkunden den Spielplatz und 
essen Eis. 

 

begleitet durch unser Ehrenamts-Team 

AB 8 JIHOQN 

 

 
Samstag, 01.08.2026 

 

 
13:00  - 17:00 Uhr 

 

 Offene Hilfen 

 

 

 Minigolf Gebühr 4 Euro & Taschengeld für ein Eis o.ä. 
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Samstag,  16.08. 2026 

 

 
11:00 Uhr—16:00 Uhr 

 

  

Parkplatz Offene Hilfen  

 

 Taschengeld, Brotzeit 

Eintritt: 10,00 Euro 

Angebote für Kinder und Jugendliche  

Wir fahren zur Krone –Farm  

Dort leben die Zirkus—Krone Tiere, die zu alt für Auftritte sind.  

Es gibt einen Streichelzoo und tolle Spielplätze. 

 

begleitet durch unser Ehrenamts-Team 

AB 8 JIHOQN  

 

SILRTIGSIFRHLFG:  

KOMNQ FIOM 
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Angebote für Kinder und Jugendliche  

JNKLFSJVQ QSQGWIPDQRFNG  

Wir besuchen  den Schusterhof im Kempfhausen. 

Wir lernen viele liebe Esel kennen und dürfen diese füttern, putzen 
und mit ihnen wandern gehen.   

ab 8 Jahren 

 

Bitte strapazierfähige Kleidung (Sonnen- oder Regenschutz) 

und feste Schuhe anziehen! 

Brotzeit & Getränk mitbringen 

 

25.08.26  

 

 

 
10:00—13:00 Uhr 

 

 

Schusterhof, Mitterfeldweg 21, 82335 Berg /
Kempfhausen 

 

Anmeldegebühr in Höhe von 5,- € , Stadtstarnberg 

https://starnberg.ferienprogramm-online.de 
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Samstag, 19.09..2026 

 

 
11:00 Uhr—16:00 Uhr 

 

  

Parkplatz Offene Hilfen  

 

 Taschengeld, Brotzeit 

Angebote für Kinder und Jugendliche  

 Wir fahren zum Walderlebniszentrum nach Grünwald.  

Dort spazieren wir durch den Wald und  

schauen die Wildschweine an. 

Danach gibt es eine kleine Stärkung im Wald-Cafe. 

 begleitet durch unser Ehrenamts-Team 

AB 8 JIHOQN  

 

 SILRTIGSIFRHLFG:  

WIGD-EOLQBNJRZQPTOFM GR�PWIGD 
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     . 

KOCHQN NICH DQR SCHFLQ— 

Angebote für Kinder und Jugendliche  

  

 

Wir treffen uns nach der Schule.  

Dann kochen wir zusammen etwas leckeres und essen gemein-
sam. 

Anschließend spielen oder chillen wir. 

  begleitet durch unser Ehrenamts—Team 

AB 11  JIHOQN  

Bei Bedarf , wohnortabhängig, besteht die Möglichkeit , der Heim-
fahrt  durch die Offenen Hilfen.  

 

Wann?  wöchentlich mittwochs, von 13:00—15:30 Uhr 

 Block 1: ab 30.09.—23.12.26 (außer in den Schulferien) 

Wo?  Offene Hilfen ,Abholung in der Franziskusschule 

Kosten? 55,00 Euro Unkostenbeitrag für Block 1 

  & Betreuungsleistungen 15/Stunde 

Die Betreuungsleistungen können direkt über die Pflegekasse ab-
gerechnet werden.  
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WIS JRT DQR FQK? 

Der Familienentlastende Dienst (FED) entlastet Fa-
milien mit behinderten Angehörigen. Unsere eh-
renamtlich Helfenden gehen zu den Familien und 
unternehmen oder spielen etwas gemeinsam.  

Die Begleitung findet entweder Zuhause oder in 
unserer  FED-Wohnung auf dem Gelände der Zep-
pelinpromenade mit Terrasse und Garten statt.  

Die Begleitung kann sowohl stunden- wie auch tageweise erfolgen. 

WIS KMRTQT DQR FQK?    

Die Begleitung kostet 20,00 € in der Stunde.  

Wenn ein Pflegegrad vorliegt, können die Kos-
ten von der Pflegekasse erstattet werden. 

· ab Pflegegrad 1: über den Entlastungsbetrag (§ 45 SGB XI): 
131 € monatlich. Dabei kann ungenutztes Budget angespart 
werden und bis zum 30. Juni des Folgejahres aufgebraucht 
werden. 

· ab Pflegegrad 2: über die Verhinderungspflege (§ 39 SGB XI) 
bis zu 1.685 € pro Jahr und in Kombination mit der Kurzeit-
pflege bis zu 3539 € pro Jahr.  

         (Stand 7/25) 

FED 

FIMJLJQNQPNLIRTQPDQR DJQPRT FQD 
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FED 

FQD WMHPFNG  

 

Unsere barrierearme FED Wohnung kann flexibel genutzt wer-
den.  

Sowohl über ein Wochenende, z.B. von Freitagnachmittag bis 
Sonntagabend, aber auch für längere Zeiträume.   

Es ist eine eins-zu-eins Betreuung oder auch eine Belegung mit 
zwei  Teilnehmer*innen und ein bis zwei Helfenden möglich. 

Unsere barrierearme FED Wohnung verfügt über drei Schlaf-
zimmer mit sechs Betten, davon zwei Pflegebetten. Es gibt ein 
barrierefreies Bad und mit Toilette & Dusche und eine gemütli-
che Wohnküche. 

Außerdem verfügt die Wohnung über einen eingezäunten Gar-
ten und es gibt die Option die Sport- und Spielplätz auf dem 
Gelände der Zeppelinpromenade oder auch den Lebenshil-
fefuhrpark für Ausflüge zu nutzen. Des Weiteren stehen zahl-
reiche Spiele, Bücher und Bastelmaterialien zur Verfügung. 

WJR BERITQN SJE GEONQ.  
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Geschwisterprojekt 

GQSCHWJRTQRPOOJEKT  

Das Geschwister Projekt möchte Kinder stärken,  die im Alltag 
mit einem Geschwisterkind mit Behinderung  oftmals zurück-
stecken müssen und durch die familiäre Belastungssituation 
vor speziellen psychosozialen Herausforderungen stehen.  

Durch diverse Angebote  wird spielerisch die die Selbstwirk-
samkeit und die Gefühlswahrnehmung gefördert und ein Aus-
tausch mit Kindern in der selben Situation geschaffen.   

Es werden 6 Treffen werden alle  2 Monate stattfinden.  

Den Abschluss wird ein gemeinsamer Ausflug bilden. 

 

Ein neuer Kurs startete voraussichtlich ab Februar 2027. 

Für eine unverbindliche Voranmeldungen gerne melden! 

Für Geschwisterkinder von 8 bis 12 Jahren ! 

Der Kurs ist kostenfrei. 
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Anmeldung unter: bsuess@lhsta.de 
 

Anmeldung unter: bsuess@web.de   

Übersicht 

POOGRILM - �BEOSJCHN 
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MHFQNQ HJGFQN KJKS & TQQPS 

 

Franziska Schmidt (Leitung) 

Birgit Süß (FED & FBB Kids) 
 

Zeppelinpromenade 11, 

82319 Starnberg 

 

Telefon: (08151) 65 00  - 262 

E-Mail: oh-starnberg@lhsta 

Diese Maßnahme wird vom Bezirk Oberbayern gefördert. 

IllustraƟonen von Stefan Albers © Lebenshilfe Bayern e.V. 2013 & Canva 


