Pressemitteilung C‘) Lebenshilfe

Starnberg, 6. Juli 2026 Starnberg

Wo Zuversicht eine Zukunft hat

Lebenshilfe Starnberg: Beratungsfachdienst flr Kindertages-
einrichtungen neu besetzt

Die Lebenshilfe Starnberg hat ihren Beratungsfachdienst fir Kindertageseinrichtungen wieder
besetzt. Seit April ist die Sozialpadagogin Theresa Hildebrand Ansprechpartnerin fir padagogische
Fachkrafte und Einrichtungen im gesamten Landkreis Starnberg. Der Beratungsfachdienst bietet
Kindertageseinrichtungen eine kostenlose, niedrigschwellige und vertrauliche Beratung zu Fragen
der kindlichen Entwicklung, Inklusion und Teilhabe - telefonisch, per Videokonferenz oder direkt
vor Ort.

Der Beratungsfachdienst besteht seit dem Jahr 2000. Er setzt sich daflr ein, dass Kindern mit
Entwicklungsbesonderheiten oder erhéhtem Unterstitzungsbedarf die bestmdglichen
Rahmenbedingungen fur die Teilhabe in ihrem gewohnten Lebens- und Bildungsraum zur
Verfligung stehen. ,Mir ist wichtig, gemeinsam mit den Kinderkrippen, Kindergarten und Horten
Loésungen zu entwickeln und ihre Handlungssicherheit zu starken. Jede Einrichtung bringt andere
Voraussetzungen mit - und jedes Kind andere Bedurfnisse”, sagt Theresa Hildebrand.

Im Mittelpunkt der Arbeit stehen vor allem die Beratung, die gemeinsame Entwicklung praxisnaher
Losungen sowie die Starkung der Zusammenarbeit zwischen Kindertageseinrichtungen,
Erziehungsberechtigten und weiteren Unterstlitzungsangeboten. Einrichtungen wenden sich
beispielsweise an den Beratungsfachdienst, wenn Kinder herausforderndes Verhalten zeigen,
Fragen zu Integrationsplatzen bestehen oder die padagogischen Fachkrafte nach neuen
Handlungsmaglichkeiten suchen. Theresa Hildebrand begleitet Fallbesprechungen, hospitiert bei
Bedarf in den Einrichtungen, berat padagogische Fachkrafte und Erziehungsberechtigte und bietet
Fortbildungen fUr das padagogische Personal an.

FUr Theresa Hildebrand schliel3t sich mit der neuen Aufgabe ein beruflicher Kreis. Die
Sozialpadagogin absolvierte ihr Studium in Benediktbeuern und sammelte anschlieBend
Erfahrungen in unterschiedlichen Bereichen der Inklusionsarbeit - unter anderem in einer
Wohneinrichtung fir Menschen mit Behinderung in Frankreich sowie bei der unabhangigen
Inklusionsberatungsstelle ,Gemeinsam leben” in Frankfurt am Main. Nach einer Familienphase
knUpft sie nun an diese Erfahrungen an.

.Die Lebenshilfe Starnberg hat mich besonders angesprochen, weil Inklusion hier nicht nur ein
Schlagwort ist, sondern die Haltung der gesamten Organisation pragt. Menschen mit Behinderung
werden selbstverstandlich einbezogen und Teilhabe wird aktiv gestaltet”, erklart Hildebrand.

Seit ihrem Start hat Theresa Hildebrand bereits rund 200 Kindertageseinrichtungen im Landkreis
Uber die Wiederaufnahme des Angebots informiert - die Resonanz wachst kontinuierlich. Auch die
hohe Nachfrage in der Vergangenheit zeigt, wie wichtig eine qualifizierte Unterstltzung fur
Kindertageseinrichtungen ist. Mit dem wieder besetzten Beratungsfachdienst tragt die Lebenshilfe
Starnberg dazu bei, padagogische Fachkrafte schnell und unbuUrokratisch zu begleiten und die
Umsetzung von Inklusion im Landkreis nachhaltig zu starken.

Mehr Informationen Gber den Beratungsfachdienst finden Sie hier:
https://www.lebenshilfe-starnberg.de/einrichtungen/fuer-kinder-und-jugendliche/fruehe-
foerderung/beratungfachdienst-fuer-kintertageseinrichtungen
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Wir beraten, férdern und betreuen rund 900 Menschen mit und ohne Behinderung im Landkreis
Starnberg - von klein auf bis ins hohe Alter. Unsere 17 Einrichtungen und Dienste sind Beispiele
far erfolgreich gelebte Inklusion. Sie reichen von der Fruhférderung Uuber verschiedene
Kindertageseinrichtungen, eine Férderschule und diverse Horte bis hin zu Wohnmadglichkeiten fur
Erwachsene sowie Freizeitprogrammen. Wir setzen uns dafur ein, dass die Menschen, die unsere
Angebote nutzen, an einer gleichberechtigten Gesellschaft teilhaben und ein moglichst
selbstbestimmtes Leben fuhren kénnen. In unseren Einrichtungen und Diensten bieten wir rund
350 Mitarbeiter*innen stabile und vielfaltige Arbeitsplatze mit zahlreichen Gestaltungs- und
Weiterentwicklungsmoglichkeiten.
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