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Die Lebenshilfe im Landkreis Starnberg

Wo Zuversicht 
eine Zukunft hat
Wir beraten, fördern und betreuen Menschen mit
Behinderungen im Landkreis Starnberg in allen
Altersstufen. Dafür haben wir in unseren gemein-
denahen Einrichtungen den Alters gruppen ent-
sprechende Angebote entwickelt, vom Lernen über
das Arbeiten bis hin zum Wohnen. Unsere Kinder-
krippen, Kindergärten und Horte sind für Kinder
mit und ohne Behinderung da.

Unsere 250 Mitarbeiter betreuen rund 800 Kinder,
Jugendliche und Erwachsene in 17 Einrichtungen im
Landkreis Starnberg:

Interdisziplinäre Frühförderstellen
Beratungsfachdienst für Kindertageseinrichtungen
Heilpädagogische Kindergärten und Horte
Integrative Kinderkrippen, Kindergärten und Horte
Franziskus-Schule, Förderkindergarten und 
Heilpädagogische Tagesstätte
Wohnheime, Außenwohngruppe, 
Ambulant Unterstütztes Wohnen und 
Betreutes Einzelwohnen
Offene Hilfen
Elternberatung

Das Miteinanderleben von Menschen mit und ohne
Behinderung und die Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben stehen bei uns im Mittelpunkt. Dafür entwi-
ckeln wir im Landkreis zukunftsweisende Konzepte. 

Heilpädagogische
Tagesstätte
Starnberg

Heilpädagogische 
Tagesstätte
Für geistig und mehrfach behinderte Kin -
der und Jugendliche der Franzis kus-Schule

Besucht Ihr Kind die Franziskus-Schule und be nötigt
auch nach dem Unterricht noch weitergehende Be-
treuung, Förderung und Therapie?

Unter einem Dach mit der Franziskus-Schule befin-
det sich unsere Heilpädagogische Tages stätte. Hier
werden die Kinder und Jugend lichen täglich im An-
schluss an den Schulunter richt bzw. an den schuli-
schen Förderkindergarten entsprechend ihrer per-
sönli chen Fähigkeiten weiter gefördert. Sie können
ihre individuellen Bedürfnisse und Neigungen ent-
falten, lernen aber auch, mit ihren behinderungsbe-
dingten Defiziten umzugehen. Übergreifende An-
gebote und Projekte, wie beispielsweise die Francis-
Band und Therapien ergänzen die Gruppen arbeit.

In der Heilpädagogischen Tagesstätte lernen die be-
hinderten Kinder und Jugendlichen, ihr Leben mög-
lichst unabhängig zu gestalten. Das kann ihnen die
Integration in das gesellschaftliche Leben erleich-
tern. Ganz wichtig ist es uns, dass sich die Kinder
wohl fühlen. Die Öffnungs zeiten sind Montag bis
Freitag ab dem Unter richtsende der Franziskus-
Schule bis 16 Uhr. Auch Teile der Schulferien werden
durch Fe rien  öffnungstage abgedeckt. Hier findet
ganz tägig ein Ferienprogramm statt. 



Förderung in der Gruppe
Die Förderung in der Tagesstätte  findet in neun fes -
ten Gruppen mit jeweils acht Kindern und Jugend-
lichen statt. Die Zusammensetzung der Gruppen
orientiert sich in etwa an den Schulstufen der Fran-
ziskus-Schule. Wir gestalten den Gruppenalltag in-
dividuell nach den Bedürfnissen der Kinder in
unterschiedlichen Alltags- und Spielsituationen.
Die Kinder lernen, sich auf die Anforderungen der
Gruppe einzustellen und mit ihren behinderungs-
bedingten Schwächen zu Recht zu kommen. Auf
die Förderung der Stärken der Kinder wird beson-
ders Wert gelegt. Die heilpädagogische Förderung
wird ab gestimmt auf das schulische Lernen. Durch
den unterschiedlichen Behinderungsgrad der Kin-
der in den einzelnen Gruppen lernen die Kinder
auch voneinander.

Wichtige Förderbereiche der Tagesstätte sind unter
anderem:
Förderung der Persönlichkeitsentwicklung
wie „ich bin wichtig“, „ich nehme mich an“,
„mein Körper“, „ich werde erwachsen“
Erlernen lebenspraktischer Fähigkeiten
Umgang mit Körperhygiene, Geld, Telefon, Com-
puter
Soziales Lernen
Freundschaften, Umgang mit Frustrationen,  Grup-
penfähigkeit
Sinnvolle Freizeitgestaltung und gesellschaftliche
Teilhabe wie Ausflüge, gemeinsame Feiern, Sin-
gen, Musizieren
Kommunikation, Wahrnehmung und Motorik
Förderung gesundheitlicher und körperlicher Ent-
wicklung durch gesundes Essen, Bewegung

Enge Zusammenarbeit
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bespre-
chen ihr pädagogisches Handeln regelmäßig und
stimmen die einzelnen Maßnahmen untereinander
sowie mit den Therapeuten und den Lehrkräften der
Franziskus-Schule ab. So entsteht für jedes Kind ein
individuelles Förder- und Therapiekonzept. Beson-
ders wichtig ist uns der kontinuierliche Austausch
mit den Eltern. Die jährlichen Förderziele werden mit
den Eltern abgestimmt. An Elternabenden und bei
Elterngesprächen können sich die Eltern austau-
schen und mit den Mitarbeitern Erziehungsfragen
und Förderziele erörtern. Sie erleben sich als Teil
einer Gemeinschaft. In einem speziellen Elternkurs
können Eltern ihre Erziehungskompetenz stärken.

Aufnahme
In die Heilpädagogische Tagesstätte werden Kinder
und Jugendliche mit einer geistigen und mehrfa-
chen Behinderung aufgenommen, die am Vormittag
die Franziskus-Schule besuchen. 

Finanzierung
Die Finanzierung der Heilpädagogischen Tagesstätte
erfolgt durch den Bezirk Oberbayern. Die Eltern stel-
len dort einen Antrag auf Eingliederungshilfe. Den
Eltern wird lediglich ein geringer Betrag für die häus-
liche Ersparnis in Rechnung gestellt. Die medizini-
schen Leistungen werden in der Regel mit den
Krankenkassen abgerechnet.

Angebote 
des Fachdienstes
Die psychologisch-pädagogischen und medizinischen
Fachdienste bieten in Einzel- und Kleingruppenbe-
handlung spezielle Hilfe, Förderung und The rapien an.

Folgende Fachbereiche sind vertreten:
Psychologie
Sozialpädagogik
Heil- und Motopädagogik
Logopädie
Ergotherapie
Physiotherapie

Neben den Einzeltherapien nehmen die Kinder und
Jugendlichen an Gruppenangeboten teil. Dabei er-
weitern sie ihren Erfahrungshorizont, erleben Freu de
an Fortschritten und an ihren Leistungen, be schäf -
tigen sich gezielt mit bestimmten Themen und ha -
ben Kontakt zu den Kindern aus anderen Gruppen.

Derzeit gibt es bei uns: 
Francis-Band
Psychomotorikgruppe, Entspannungsgruppe
Sportgruppen: Ringen, Fußball, Schwimmen
Musikgruppen
Computergruppen
Geschlechtsspezifische Angebote 
(Mädchengruppe, Jungengruppe)
Disco

Einrichtung
Unsere Gruppenteams setzen sich zusammen aus
pädagogischen Fachkräften (Erzieherinnen, Erzieher,
Heilerziehungspflegerinnen, -pfleger) und Pflege-
kräften (Kinderpflegerinnen, Kinderpfleger). Im the-
rapeutischen und gruppenübergreifenden Bereich
sind Fachkräfte aus den jeweiligen Fachbereichen
tätig.

Unsere hauseigene Küche bereitet für die Kinder
und Jugendlichen täglich ein frisches Mittagessen
zu. Wir legen Wert auf eine ausgewogene Ernäh-
rung und können auf spezifische Erfordernisse wie
Diäten oder religiös bedingtes Essen eingehen.

Die Heilpädagogische Tagesstätte befindet sich im
selben Gebäude wie die Franziskus-Schule und kann
deren Einrichtungen wie Schwimmbad, Turnhalle,
Außengelände ausgiebig nutzen. 

Ferienprogramm
An circa 30 Tagen während der Schulferien ist die
Heilpädagogische Tagesstätte  ganztags geöffnet.
Hier findet ein abwechslungsreiches Ferienprogramm
mit ganztätigen Projekten, Ausflügen, Wanderungen
und Exkursionen statt.




