
Die Beratung ist kostenlos.

Der familienentlastende Dienst kann über die Pflegekasse abgerechnet werden.

Die Bildungs- und Freizeitangebote erfragen Sie bitte beim jeweiligen Dienst der oba.

Lernen Sie uns kennen! Wir freuen uns!

öffentlichkeits- und netzwerkarbeit

  Informationsveranstaltungen 

  Zusammenarbeit mit Vereinen und Verbänden 

  Verleih eines Rollstuhlparcours

  Beratung bei der Planung von inklusiven Veranstaltungen 

  Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft für Behindertenfragen   

 – Inklusionsbeirat für den Landkreis Starnberg

mitarbeit und ehrenamtliches engagement 

  Praktikumsstellen

  fachliche Begleitung

  vielfältige Einsatzbereiche 

  Anerkennungskultur 

familienentlastender dienst

  stunden– oder tageweise Betreuung von  

 Angehörigen mit Behinderung 

  zuhause oder in den Räumen des Dienstes 

bildungs- und freizeitangebote 

  Tages- und Halbtagesausflüge 

  Städtereisen und Urlaubsfahrten 

  Erwachsenenbildung 

  spezielle Kurse für Kinder und Jugendliche

  Offene Treffs und verschiedene Gruppen

„der bedarf und der wunsch der menschen mit behinderungen 
steht hierbei an erster stelle.“

Offene Behindertenarbeit
Landkreis Starnberg

„inklusion ist 
nicht nur eine gute idee,  

sondern ein 
menschenrecht“

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg!



gefördert durch den Bezirk Oberbayern und dem ZBFS Zentrum Bayern Familie und Soziales

Offene Behindertenarbeit
Landkreis Starnberg

assistenz und unterstützung 

  bei behördlichen Angelegenheiten

  beim Ausfüllen von Anträgen 

  durch persönliche Begleitung 

vermittlung

  Ambulante Pflegedienste 

  Hauswirtschaftliche Hilfen 

  Selbsthilfegruppen 

  Hausnotruf 

  Wohnberatung

  Schulbegleitung 

was bietet die offene behinderten arbeit im  
landkreis starnberg an? 

Wir bieten ein breitgefächertes Angebot, um Ihnen und Ihren  

Angehörigen bestmöglich zur Seite zu stehen auf dem Weg in ein  

selbstbestimmtes und möglichst eigenverantwortliches Leben im  

gewählten Umfeld.

persönliche beratung 

  bei leistungsrechtlichen Fragen 

  Vermittlung finanzieller Leistungen 

  in schwierigen Lebensphasen 

  bei persönlicher Lebensplanung (z.B. Schule, Arbeiten und Wohnen)

kontaktdaten

Offene Behindertenarbeit im BRK 

Kreisverband Starnberg

Telefon: 08151 - 26 02 33, Fax: 08151 - 26 02 34 09

ruth.habesreiter@brk-starnberg.de, www.brk-starnberg.de

Caritasverband Starnberg e.V.

Offene Behindertenarbeit

Telefon: 08151 - 91 37 13, Fax: 08151 - 91 37 99

p.seidl@caritas-starnberg.de, www.caritas-starnberg.de

Lebenshilfe Starnberg gGmbH

Offene Hilfen

Telefon: 08151 - 6500 260, Fax: 08151 - 65 00 261

oh-starnberg@lhsta.de, www.lebenshilfe-starnberg.deIm Landkreis Starnberg arbeiten die drei Dienste der Offenen Behinderten Arbeit (kurz: oba) eng zusammen: 

BRK Kreisverband Starnberg, Caritasverband Starnberg und Lebenshilfe Starnberg

„Unser Angebot richtet sich an Menschen mit Behinderung und chronisch Erkrankte  

sowie deren Angehörige und Bezugspersonen aus dem sozialen Umfeld.“     

„Wir machen verschiedene Angebote und suchen uns Partner zur Umsetzung vor Ort.“ 

„gemeinsam wollen wir erreichen, dass menschen mit behinderungen  
gehört werden und überall mitmachen können“ 

Das ist der Gedanke der Inklusion!


