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Freizeit gestalten — Freiraum behalten
25 Jahre Offene Hilfen der Lebenshilfe Starnberg

Seit 25 Jahren bestehen die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Starnberg im
Landkreis. Sie bieten vielfaltige Angebote fir Kinder-, Jugendliche und
erwachsenen Menschen mit Behinderung sowie deren Familien. 1991 wurde
die Einrichtung noch unter der Bezeichnung ,Familienentlastender Dienst
gegrundet, um Eltern von Kindern mit Behinderung im Alltag bei der
Betreuung ihrer Kinder zu entlasten. Im Laufe der Jahre wurde das
Leistungsspektrum dann wesentlich erweitert. Die Offenen Hilfen bieten
inzwischen auch ein breites Freizeitangebot flir Menschen mit Behinderung

am Abend, am Wochenende und in den Ferien.

Am 23. Juli wurde das 25-jahrige Jubilaum mit einem Weilwurstfrihstiick
auf dem Gelande der Offenen Hilfen gefeiert. Im Mittelpunkt der Feier
standen die von den Offenen Hilfen betreuten Menschen und deren Familien
sowie zahlreichen ehrenamtliche Mitarbeiter, die die Tatigkeit des Dienstes
unterstutzen. ,Die ehrenamtlichen Mitarbeiter leisten eine wertvolle Arbeit,
so der Leiter der Offenen Hilfen, Sebastian Vocilka. Das Weilwurstfrihsttck
war fUr die Familien eine gute Gelegenheit Kontakte zu anderen Familien zu

knupfen. Fur die Kinder wurden auch verschiedene Bastelmdglichkeiten
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angeboten. Musikalisch begleitet wurde die Feier durch das Quartett Fischer

Buam Musi und es wurde an diesem Vormittag viel getanzt und gelacht.
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Wir beraten, férdern und betreuen Menschen mit Behinderungen im Landkreis Starnberg in allen Altersstufen. Dafiir
haben wir in unseren gemeindenahen Einrichtungen den Altersgruppen entsprechende Angebote entwickelt, vom
Lernen (iber das Arbeiten bis hin zum Wohnen. Unsere Kinderkrippen, Kindergérten und Horte sind fiir Kinder mit und
ohne Behinderung da. Unsere 250 Mitarbeiter betreuen rund 800 Kinder, Jugendliche und Erwachsene in 17
Einrichtungen im Landkreis Starnberg. Das Miteinanderleben von Menschen mit und ohne Behinderung und die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben stehen bei uns im Mittelpunkt. Dafiir entwickeln wir im Landkreis
zukunftsweisende Konzepte.
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