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Die Elternberatung der Lebenshilfe Starnberg 

hat sich erweitert 

 

Häufig werden Eltern ganz plötzlich mit der Diagnose einer Behinderung ihres 

Kindes konfrontiert. In dieser neuen Situation sind die Eltern meist unsicher und 

wissen nicht, an wen sie sich mit ihren Fragen zur Behinderung ihres Kindes 

wenden sollen und welche Einrichtungen weiterhelfen können. Deshalb wurde im 

Jahr 2007 von der Lebenshilfe Starnberg die Elternberatung ins Leben gerufen. 

Hier bieten selbst betroffene Eltern ehrenamtlich Unterstützung an. Mit der 

Elternberatung der Lebenshilfe Starnberg kann man ganz unkompliziert in 

Verbindung treten. Sie kann Hilfe suchende Eltern über bestehende 

Unterstützungs- und Entlastungsmöglichkeiten informieren und ihnen praktische 

Hinweise geben.  

 

Dieses Jahr hat sich das Tam der Elternberatung um weitere Ansprechpartner 

erweitert. Mit folgenden vier Ansprechpartnerinnen können Eltern bei Bedarf 

unkompliziert und unverbindlich in Kontakt treten: 

 

Barbara Bramkamp 

Schwerpunkt: Allgemeine Fragen und Herstellung von Kontakten. 

Telefon: 0176-53 189 737, E-Mail: b.bramkamp@freenet.de. 

 

mailto:b.bramkamp@freenet.de
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Dr. med. Elisabeth Dietzfelbinger 

Schwerpunkt: Psychotherapeutische Beratung und medizinische Fragestellungen. 

Telefon: 0160 -841 99 09, E-Mail: info@praxis-dr-dietzfelbinger.de. 

 

Martina Ottmar 

Schwerpunkt: Unterstützungsmöglichkeiten, Angebote, Behördenangelegenheiten und 

sozialrechtliche Fragestellungen. 

Telefon: 0160-96 866 484, E-Mail: ottmar@menschquadrat.de. 

 

Annalina Nolte 

Schwerpunkt: Schwanger mit einem behinderten Kind. 

Telefon: 0176-70 689 089, E-Mail: annalina.nolte@yahoo.de. 

 

Die Beratung findet entweder telefonisch oder in den Räumlichkeiten der Lebenshilfe  

Starnberg beziehungsweise bei der Familie Zuhause statt. Gerne vermittelt die Eltern- 

beratung auch den Kontakt zu kompetenten Fachleuten. 
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Lebenshilfe Starnberg – Wo Zuversicht eine Zukunft hat 

 

Wir beraten, fördern und betreuen Menschen mit Behinderungen im Landkreis Starnberg in allen Altersstufen. Dafür 

haben wir in unseren gemeindenahen Einrichtungen den Altersgruppen entsprechende Angebote entwickelt, vom 

Lernen über das Arbeiten bis hin zum Wohnen. Unsere Kinderkrippen und Kindergärten sind für Kinder mit und ohne 

Behinderung da. Unsere 250 Mitarbeiter betreuen rund 800 Kinder, Jugendliche und Erwachsene in 17 Einrichtungen 

im Landkreis Starnberg. Das Miteinanderleben von Menschen mit und ohne Behinderung und die Teilhabe am 

gesellschaftlichen Leben stehen bei uns im Mittelpunkt. Dafür entwickeln wir im Landkreis zukunftsweisende Konzepte. 

 
 

 

    Weitere Informationen: 

 

  

 Annette Werny      

 Öffentlichkeitsarbeit 

 Tel.:  08151 /  276-223 

 Mobil: 0173 / 3618825 

 Fax: 08151 /  276-16 

 E-mail: awerny@lhsta.de 

  

Lebenshilfe Starnberg gemeinnützige GmbH,  

Leutstettener Straße 22, D  -  82319  Starnberg 

 

Internet: http://www.lebenshilfe-starnberg.de 
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